
produits surgelés

Foie de bœuf le kg ARS A1201090 VIANDE DE BOEUF FOIES 5KGS 10.00 2.00 €

Poulet à l'eau le Kg ARS A1207001 POULET ENTIER PRIMCHANT 1000GR 3.40 3.40 €

Poisson surgelé le kg A1206008 TILAPIA 400-600GR  10 KG 25.00 2.50 €

steak haché pur bœuf 15% MG -  paquet 1 kg A1201045 STEAK HACHE PUR BOEUF .10X100GR 8.90 8.90 €

sachet de petits pois 1kg A1501007 PETIT POIS EXT FIN  1KG BF 4.30 4.30 €

sachet de légumes couscous 1kg ARS A1505021 LEGUMES COUSCOUS CONG 1KG BF 3.90 3.90 €

sachet de chou-fleur 1kg ARS A1504004 CHOU FLEURS CONG 1KG BF 3.95 3.95 €

Ratatouille surgelé 1kg A1505003 LEGUMES RATATOUILLES 1KG BF 3.90 3.90 €

Carotte surgelé rondelle 1kg ARS A1503003 CAROTTES RONDELLES CONG 1KG B 2.90 2.90 €

Haricot vert tres fin surgelé 1kg ARS A0599043 HARICOT VERT EXT FIN 800GR BF 2.40 2.40 €

produits frais

emmental râpé sachet de 200 gr A1701011 FGE EMMENTAL RAPE 100GR SACHET 0.30 0.60 €

beurre doux 250g A1801031 BEURRE DOUX 250GR BRIDEL 1.00 0.80 €

yaourt nature ferme production locale 4*125 ARS A1005009 YAOURTS YOPLAIT NATURE X 4 2.80 2.80 €

Œufs x6 ARS A1004004 OEUFS FRAIS (x6) OVOMA 2.20 2.20 €

Pommes: 1 kg ARS A1001007 POMME GOLDEN C165 1.50 1.50 €

céréales

Riz parfumé le kg A0704015 RIZ JASMIN VIETNAM-SAC 20 KG 22.50 1.13 €

Mais doux en grain : boite 1/2 340g A0503008 MAIS 1/2 NICOLAS 1.40 1.40 €

spaghetti 1 kg A0703102 SPAGHETTI  MUM 500GR 0.80 1.60 €

farine 1kg A0701012 FARINE MAHARAJAH 1KG 0.90 0.90 €

paquet de céréales petit déjeuner - 750 g. A1401016 CEREAL CHOCOL BALLS  BIFOOD 375GR 720 2.40 4.80 €

épicerie salée & conserves

thon au naturel albacore -  boîte 1/4 - 130g. ARS A0507011 THON NATUREL 1/4  BF - EP 2.40 2.40 €

huile d’olive vierge 1L ARS A0902025 HUILE  GRIGNON OLIVE 1L ABRIL 3.90 3.90 €

huile tournesol 1L A0902019 HUILE TROPICAL 1L 1.90 1.90 €

haricot vert fin : boîte 4/4 ARS A0512001 HARICOTS VERTS EF 1/2 NICOLAS 1.60 3.20 €

haricots rouges boîte 1/2 ARS A0501011 HARICOTS ROUGES  NOVA 400GR 0.95 0.95 €

Petits pois carottes boîte 1/2 ARS A0504014 PETIT POIS CAROTTES XF 1/2 NI 1.60 1.60 €

Lentilles boîte 1/2 ARS A0502009 LENTILLES PREPAR 1/2 NICOLAS 1.40 1.40 €

concentré de tomate - boite 70g ARS A0509007 TOMATES CONCENTREES 70GR 0.25 0.25 €

lait coco boîte ½ A0101003 CREME DE COCO EARLY SPRING BT 1.35 1.82 €

sel fin sachet 1kg A0104001 SEL FIN 1KG DIEGO 1.00 1.00 €

curcuma sachet de 100 g. ARS A0199009 CURCUMA EN POUDRE 100GR 1.60 1.60 €

Poivre noir en grains 50g A0199017 POIVRE NOIR 30GR 1.40 0.84 €

purée de piment 90 g A0199003 PIMENT VERT 90GR RBI 2.90 2.90 €

Tomate pelée boite  4/4 ARS A0510003 TOMATE PELE 800GR BIS 1.60 1.60 €

pois du cap - boite 4/4 ARS A0501101 POIS DU CAP NOVA 400GR 0.80 1.60 €

Sardine à l'huile : boite 125g ARS A0505008 SARDINE OMEGA 125GM 0.80 0.80 €

produits petite enfance

petits pots légumes variés et viande 2 * 200g A2102061 BLEDINA P POT MOUS RATAT 2X20 3.20 3.20 €

petit pot légume 2 * 80g. A2102001 BLEDINA P POT CAROTTES 130GR 2.50 3.08 €

petit pot dessert fruits 2 * 80g A2102036 BLEDINA P POT BANANE 2X130GR 2.20 1.35 €

boite  400 g. céréales infantiles blé et lait A2101046 BLEDINE DOSE VANI/CACAO 240GR 2.90 4.83 €

produits épicerie sucrée

lait ½ écrémé UHT 1L ARS A0801013 LAIT PROMESS 1/2  ECREME 1 L 0.90 0.90 €

lait poudre 400g ARS A0806013 LAIT POUDRE 350GR SACHET BINC 1.00 1.14 €

préparation instantanée boisson chocolatée 500 g A9999026 POUDRE CHOCO 32% 500G BF 3.65 3.65 €

café moulu  250g A1301027 CAFE PUR ARABICA BRESIL BF 3.20 3.20 €

sucre blanc poudre 1kg A0105002 SUCRE BLANC 1KG MITR PHOL 1.00 1.00 €

compotes de pomme A0403204 COMPOTE DE POM 710R ALLEG BF 2.00 2.00 €

biscuits fourrés parfum chocolat 300g A0203005 BISC GLENDA CREAMY CHOC 240GR 1.40 1.75 €

biscuits petits beurre - 12% beurre mini - 200 g. A0299045 BISC PETIT BEURRE 200GR BF 1.95 1.95 €

Confiture fraise : le bocal de 450g A0403028 CONFITURE FRAISE 370GR BF 2.25 2.74 €

boissons

Jus de fruit 100% sans sucre ajouté 1L B0203044 JUS TROPIC S/SUCRE AJ DISFR 1 1.00 1.00 €

eau plate locale 1,5 l production locale B0101008 EAU OJIVA 1.5L 0.65 0.65 €

produits d'hygiène

tube de dentifrice 75ml H0301011 DENTI  75GR CIPTADENT 0.65 0.41 €

brosse à dents à l'unité H0101001 BROSSE A DENT CIPTADENT FEXIG 0.60 0.60 €

gel douche 500 ml H9999028 BAIN/DOUCHE VANILLE 500ML BF 2.70 2.70 €

shampoing 500 ml H0801001 SHAMPOING ZINC 300ML 2.60 4.33 €

pack de 10 étuis de 10 mouchoirs N0102016 MOUCHOIRS X15 CARREFOUR/ GD J 1.50 1.00 €

paquet de 10 serviettes périodiques - flux normal H0701003 SERVIETTE PERIODIQUE HER'S 0.80 0.80 €

change bébé 1er âge conditionnement en 24 unités H0204014 COUCH CULOTTE SL. S (X26) 4.95 4.57 €

Lingettes : en 64 unités H9999005 LINGETTES BEBE SOFTLOVE X80 1.85 1.48 €

Papier hygiènique : 1 pli - 6 rouleaux N0103002 PAPIER TOILETTE 6RLX BF 3.50 3.50 €

Savon de toilette : 100g H0603016 SAVON ZINQ MULTIUSAGE 150G 0.40 0.27 €

Mousse à raser: 300ml H9999033 MOUSSE A RASER HYDR. 200ML BF 2.30 3.45 €

Rasoirs jetables: 1 lame - paquet de 10 H0501005 RASOIR TRIPLE LAME KL3818L 0.30 0.50 €

produits d'entretien ménager 

eau de javel 5 litres N0402010 JAVEL RJK 5L 2.6% 3.95 3.95 €

savon de ménage fab locale - M2 * 6 H0603005 SAVON DE MAYOTTE M2/6 -260G 3.50 3.50 €

liquide vaisselle 1litre N0403021 LIQUIDE  VAISS 750ML CITR  BF 2.20 2.93 €

lessive poudre lavage main - 500g. N0301008 WING SOKLIN LESSIVE 900GR 4.60 2.56 €

Lessive poudre machine le kg N0301009 WING SOKLIN 2KG MACHINE 14.90 7.45 €

nettoyant ménager liquide 2 litres N9999017 NETTOY MENAG SAV MARS 1L BF 3.20 6.40 €

éponge mousse grattante  lot de 2 M0299078 EPONGE GRAT RECUR DIFFICILE X 1.80 1.80 €

Sacs poubelle 50L x20 M0206015 SAC POUBELLE 30L -25 SACS 27MIC 1.90 2.53 €

Papier aluminium 30m M9999033 PAPIER ALU 20M BF 2.85 4.28 €

Film etirable : 50ML M9999035 FILM ALIMENTAIRE 2EN1 20M BF 1.30 1.63 €

produits divers

sac de charbon  5kg M0301007 CHARBON A BARBECUE 5KG 6.60 6.60 €

pack de 4 piles LR6 E0406011 PILE ABC R6 - 4B 1.00 1.00 €

pack de 10 petites boîtes allumettes C0201001 ALLUMETTE BROOKLIN 0.10 0.10 €

Préservatifs * 3 H9999022 PRESERVATIF FLAVOUR X12 UNITY 1.95 0.49 €

46.39 €

TOTAL (Juillet 2019) 184.90 €
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